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D Ich bin Mitglied von Marien aktiv (Herzsportgruppe).
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das Krankenhaus.
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[] Ja, ich machte Mitglied der Deutschen Herzstiftung
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LEITUNG & MODERATION

Chefarzt Prof. Dr. med. Michael Buerke
Medizinische Klinik Il - Kardiologie
St. Marien-Krankenhaus Siegen

Michaela Padberg
Moderatorin WDR

Oberarzt Dr. med. David Assadi Moghaddam
Medizinische Klinik Il - Kardiologie
St. Marien-Krankenhaus Siegen

Oberarzt Volker Barsch
Medizinische Klinik Il - Kardiologie
St. Marien-Krankenhaus Siegen

Chefarzt Dr. med. Ronald Friedberg
Klinik fir GefaBchirurgie
St. Marien-Krankenhaus Siegen

Dr. med. Fabian Kramer
Facharzt fur Kardiologie
Siegen

Oberérztin Dr. med. Miriam Silaschi
Fachérztin fur Herzchirurgie

Klinik und Poliklinik fiir Herzchirurgie
Herzzentrum Bonn
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St. Marien-Krankenhaus Siegen

Siegener Herz-Tag 2022
26. Arzt-Patienten-Seminar

Samstag, 19. November 2022
um 10.00 Uhr
Apollo Theater, Siegen

Marien Kliniken - St. Marien-Krankenhaus Siegen
Klinik fir Kardiologie, Angiologie und
internistische Intensivmedizin

Chefarzt Prof. Dr. Michael Buerke

Kampenstralle 51

57072 Siegen

Thema

Turbulenzen
Im Herz

Sekretariat:
Frau Zimmermann / Frau Menn

Telefon 02712311202

Fax 02712311209

E-Mail szimmermann@mariengesellschaft.de
www.mariengesellschaft.de

Alle Informationen finden Sie auf
www.herztag2022.de

Leitung & Moderation:

Prof. Michael Buerke
und Michaela Padberg
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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Patientinnen und Patienten,

das Motto des diesjahrigen Herz-Tages ist Vorhofflimmern.
Vorhofflimmern zdhlt zu den hdufigsten Rhythmusstdrun-
gen, die im mittleren und hohen Lebensalter auftreten.
Bluthochdruck, Herzklappenfehler, Alter, Stresssituationen
wie z. B. Uberfunktion der Schilddriise, schwere Entziin-
dungen oder auch ein exzessiver Lebensstil sind als Risiko-
faktoren bekannt.

Wenn der normale Herzrhythmus in Vorhofflimmern Gber-
geht kommt es zu einer Reduktion der Herzleistung. Dies
fuhrt neben dem unregelmafigen Herzschlag haufig zu ei-
ner Leistungsreduktion, sodass schon bei geringer Anstren-
gung Luftnot und eine Leistungsminderung auftreten kon-
nen. Dadurch dass sich die Vorhofe nicht mehr regelmafig
zusammenziehen, flielSt das Blut langsam durch die Vorho-
fe und im Vorhofohr kann es zur Bildung von Blutgerinn-
seln kommen. Diese Blutgerinnsel kdnnen im schlimmsten
Fall zu einem Schlaganfall fihren. Deswegen ist es wichtig,
dass Patienten mit Vorhofflimmern rasch und frihzeitig ei-
ne Blutverdiinnung erhalten, um einem Schlaganfall entge-
genzuwirken. Zusatzlich ist es wichtig, den Herzrhythmus
wieder herzustellen. Dies kann z. B. durch einen Stromstol3
oder durch eine Verddung/Ablation erfolgen.

Mit der Veranstaltung mochten wir lhnen mehr Einblicke in
die Erkrankung, die Ursachen, die Diagnostik und therapeu-
tischen Moglichkeiten geben. Zusatzlich werden wir auch
Punkte zur Pravention aufgreifen und Ihnen nahe bringen.

Wir wiinschen lhnen einen interessanten Vormittag!
lhre
Prof. Michael Buerke

Hans-Jiirgen Winkelmann

Dirk Schneider Giinter Noll

PROGRAMM

VORTRAGE MIT DISKUSSION
Moderation: Michaela Padberg und Prof. Michael Buerke

10.00 Uhr BegriiBung und GruB3worte
Hans-Jirgen Winkelmann
Hauptgeschaftsfihrer Marien Gesellschaft Siegen

Schirmherr der Veranstaltung: Steffen Mues,
BUrgermeister der Stadt Siegen, vertreten durch
Angela Jung, 1. stellvertretende BUrgermeisterin

Gunter Noll
Beauftragter (ehrenamtlich) der
Deutschen Herzstiftung

Dirk Schneider

Leiter Serviceregion Stdwestfalen AOK NordWest
10.15 Uhr Vorhofflimmern - Was ist das?
Prof. Dr. med. Michael Buerke
10.40 Uhr Diagnostik und medikamentdse Therapie
bei Vorhofflimmern
Dr. med. Fabian Kramer
11.05 Uhr Ablation und Verédung bei Vorhofflimmern
Dr. med. David Assadi Moghaddam
11.30 Uhr Bewegungspause
Janina Stétzel von Marien Aktiv

Pause und Besuch der Ausstellung

12.10 Uhr Schrittmacher und Vorhofflimmern -
Was kann man machen?
Volker Barsch
12.35 Uhr Komplikationen von Vorhofflimmern -
periphere Embolie - Was kann man tun?
Dr. med. Ronald Friedberg
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13.00 Uhr Herzchirurgie und Vorhofflimmern -
Was ist wichtig, was kann man machen?

Dr. med. Miriam Silaschi

ANTWORT

St. Marien-Krankenhaus Siegen

Medizinische Klinik Il

z.Hd. Frau Zimmermann

Kampenstr. 51

57072 Siegen

WORKSHOP ,Reanimationskurs”
mit Prof. Dr. med. Michael Buerke
im Anschluss an die Vortrage

RAHMENPROGRAMM
= Schrittmacher- und Defi-Ausstellung
= [nformationsstande
= Selbsthilfegruppen

HELFEN spp IHREM HE RZEN

Zu den Herzwochen bieten wir
lhnen die aktuelle Broschtire der
Deutschen Herzstiftung an.

Meine Kontaktdaten

Vorname, Name
Stra8e, Hausnummer

Postleitzahl, Wohnort

Telefon mit Vorwahl

Angaben zum Datenschutz: Soweit Sie uns mit der Anmeldung personenbezogene Daten zur Verfiigung gestellt haben, verwenden

wir diese nur

ur Beantwortung Ihrer Anfragen und fiir die technische Administration. Sie haben das Recht, eine erteilte Einwilligung

=

ir die Zukunft jederzeit zu widerrufen. Die Lischung der gespeicherten personenbezogenen Daten erfolgt, wenn Sie lhre

=

mit Wirkung fi

r Speicherung widerrufen, wenn ihre Kenntnis zur Erfiillung des mit der Speicherung verfolgten Zwecks nicht mehr
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Einwilligung z

erforderlich ist oder wenn ihre Speicherung aus sonstigen gesetzlichen Griinden unzulassig ist. Weitere Informationen finden Sie im

www.marienkrankenhaus.com.
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